
A menü B menü

3. hétfő
Vadas sertésszelet tészta köret Fűszeres csirkemell kukoricás rizs sajtmártás

4. kedd
Paradicsomos káposzta sertés fasírt Rántott sajt párolt rizs tartármártás

5. szerda
Köményes sertéskaraj sült burgonya savanyúság Sertéstokány hentes módra párolt bulgur

6. csütörtök
Sóskafőzelék főtt tojás Sajttal töltött csirkemell párolt rizs saláta

7. péntek
Stíriai metélt Ropogós csirkeszárny burgonyapüré savanyúság

10. hétfő
Sertéspaprikás tészta köret Tejszínes karalábéfőzelék sült csirkemell

11. kedd
Mézes sült csirkecomb párolt rizs savanyúság Sonkás-sajtos rakott tészta

12. szerda
Tejfölös burgonyafőzelék sült kolbász Borsos tokány zöldséges rizs savanyúság

13. csütörtök
Töltött csirkecomb sült burgonya savanyúság Zöldséges csirkeragu burgonyalángos

14. péntek
Zellerbundás sertés szelet párolt rizs savanyúság Stefánia sertés sült burgonyapüré savanyúság

17. hétfő
Tejszínes gyümölcs mártás főtt sertésszelet Cigányos sertésszelet mexikói párolt rizs savanyúság

18. kedd
Sertéspörkölt tarhonya savanyúság Grillezett csirkemell petrezselymes burgonya sav.

19. szerda
Káposztás tészta Rántott sajt párolt rizs tartármártás

20. csütörtök
Sült csirkecomb párolt rizs savanyúság Rakott káposzta tejföl

21. péntek
Rizsfelfújt gyömölcs öntet Túrós-tejfölös sztrapacska

24. hétfő
Paradicsomos húsgombóc Sült csirkemell gombamártás párolt rizs

25. kedd
Rakottburgonya Sajtos csirkerakottas jégsaláta

26. szerda
Túrógombóc vaníliás tejföl Zöldséges rizseshús sav.

27. csütörtök
Csemeges sertéssült főtt burgonya savanyúság Lencsefőzelék sült virsli

28. péntek
Túrós-tejfeles tészta Harcspaprikás tészta köret

Magyaros karfiolleves

Zöldségleves

Minesztraleves

Gyümölcsleves

Magyaros burgonyaleves

Zöldborsóleves

Tárkonyos zöldségleves

Gulyásleves

Daragaluskaleves

Francia hagymaleves

Karalábéleves

Paradicsomleves

Húsleves

Lebbencsleves

Csontleves

Szárnyasraguleves

Brokkoli krémleves

Lencsegulyás

Tejszínes gombaleves

Vegyes zöldségleves


