A menii | B menii

1. hétf6 Zabpelyhes-tejszines hiisgombéc leves
Kaposztds kocka |Pulykahasos rakott zéldségek joghurttal
2. Eeﬂ Okoruszalyleves eperlevéllel
Paradocsimis kaposzta jércevagdalt |Ta’rkonyos-tejszines sertésragu tészta koret
3. szerda Zoldfliszeres zoldségleves
Grillezett mézes sertéstarja forg. burg. Parolt z6ldségek |Lecsés csirkecombcsikok hazi tk. tarhonya
4. |csutortok Tojasleves
Roston harcsafilé bulgur vajas sdrgarépa |Z&Idborséf62elék siilt virsli
5. éntek Mézes-narancsos almaleves
Faszeres bundds jércemellfilé vadrizs gyémbéres |Aszalt szilvés toltétt karaj kuszkusz jégsaldta
siitétékpiirével
8. hétf6 Kolbaszos-kelkaposztas zéldségleves
Toltott csirkecomb rizi-bizi vajas kukorica |Borsos tokdny durum tészta kéret savanyusag
9. kedd Daragaluskaleves
Fehérbabfézelék fott fiistolt tarjaval |Pir.mulykaméj zoldséges rizs céklasaldta
10. |szerda Zellerkrémleves
Kukoricapelyhes csirkemell almas burgonyapliré |Egészben slilt sertéskaraj parolt kdposzta siilt burgonya
11. |csutortok Csontleves
Zoldséges sertéstokany kolesfelfujt |Vadas pulykacomb tészta koret
12. éntek Kéménymagleves
Székelykdposzta |Ra’ntott karfiol bulgur, joghurtos mézes majonéz
15. hétfé Zoldséges gombaleves
Kelkdposztafézelék sertésporkolt |Tdr6gombéc fahéjas kéregben puncs sodé
16. |kedd Siit6tok krémleves
Csirkeragu Joasszony médra parolt rizs savanyusdg |Zc'ildborsés brasséi bulgur savanyusdg
17. |szerda Bogracsgulyas
Nudli zéIdfiiszeres sajtmartasban gyiimélcs |Ra’ntott halfilé snidlinges rizs fokhagymads majonéz
18. |csiitortok Unnepvaré eréleves
Fahéjas almafézelék ropogos csirkecomb |P6re'hagyma’s tejszines csirkeragu tészta
19. é’nteﬁ Karacsonyi pulykaragu leves

Makos-lekvadros rakott metélt

|Unnepi sertés siilt pdrolt voros kdposzta fiiszeres burgonya




