
A menü B menü

1. hétfő
Káposztás kocka Pulykahúsos rakott zöldségek joghurttal 

2. kedd

Paradocsimis káposzta jércevagdalt Tárkonyos-tejszínes sertésragu tészta köret

3. szerda
Grillezett mézes sertéstarja forg. burg. Párolt zöldségek Lecsós csirkecombcsíkok házi tk. tarhonya

4. csütörtök
Roston harcsafilé bulgur vajas sárgarépa Zöldborsófőzelék sült virsli

5. péntek
Fűszeres bundás jércemellfilé vadrizs gyömbéres 

sütőtökpürével
Aszalt szilvás töltött karaj kuszkusz jégsaláta

8. hétfő
Töltött csirkecomb rizi-bizi vajas kukorica Borsos tokány durum tészta köret savanyúság

9. kedd

Fehérbabfőzelék főtt füstölt tarjával Pir.mulykamáj zöldséges rizs céklasaláta

10. szerda
Kukoricapelyhes csirkemell almás burgonyapüré Egészben sült sertéskaraj párolt káposzta sült burgonya

11. csütörtök
Zöldséges sertéstokány kölesfelfújt Vadas pulykacomb tészta köret

12. péntek
Székelykáposzta Rántott karfiol bulgur, joghurtos mézes majonéz

15. hétfő
Kelkáposztafőzelék sertéspörkölt Túrógombóc fahéjas kéregben puncs sodó

16. kedd
Csirkeragu Jóasszony módra párolt rizs savanyúság Zöldborsós brassói bulgur savanyúság

17. szerda
Nudli zöldfűszeres sajtmártásban gyümölcs Rántott halfilé snidlinges rizs fokhagymás majonéz

18. csütörtök
Fahéjas almafőzelék ropogós csirkecomb Póréhagymás tejszínes csirkeragu tészta

19. péntek
Mákos-lekváros rakott metélt Ünnepi sertés sült párolt vörös káposzta fűszeres burgonya

Bográcsgulyás

Ünnepváró erőleves

Karácsonyi pulykaragu leves

Daragaluskaleves

Zellerkrémleves

Csontleves

Köménymagleves

Zöldséges gombaleves

Sütőtök krémleves

Zabpelyhes-tejszínes húsgombóc leves

Ököruszályleves eperlevéllel

Zöldfűszeres zöldségleves

Tojásleves

Mézes-narancsos almaleves 

Kolbászos-kelkáposztás zöldségleves


