
1. szerda
Rakott káposzta tejföl Csülökpörkölt főtt burgonya savanyúság

13. hétfő

Paradicsomos húsgombóc Hagymás csirkemáj párolt pulgur cékla

14. kedd
Fokhagymás rántott szelet párolt rizs savanyúság Sertéspörkölt tarhonya savanyúság

15. szerda
Temesvári sertésszelet főtt burgonya Grillezett csirkecomb burgonyapüré savanyúság

16. csütörtök
Natúr sertésszelet párolt rizs savanyúság Túrós tészta tejföl

17. péntek
Húsos lasagne sajt Bácskai rizseshús zöld saláta

20. hétfő

Tejfölös zöldbabfőzelék sertéspörkölt Sonkás-sajtos rakott tészta saláta

21. kedd
Csirkepaprikás tészta köret Dubarry sertésszelet párolt rizs

22. szerda
Zöldborsófőzelék sült virsli Rántott szelet petrezselymes burgonya savanyúság

23. csütörtök
Paprikás burgonya kolbásszal savanyúság Borsos tokány tarhonya savanyúság

24. péntek
Csirkemell Orly módra sült burgonya savanyúság Lucskos káposzta

27. hétfő
Milánói makaróni sajt Csikós tokány tészta köret

28. kedd
Rakott káposzta tejföl Grillezett csirkemell párolt rizs párolt brokkoli

29. szerda
Nyitrai sertésszelet petrezselymes rizs saláta Sült csirkecomb petrezselymes burgonya saláta

30. csütörtök
Sült csirkecomb gyümölcsszósszal Sertésvagdalt hagymás tört burgonya savanyúság

A menü

Palócleves

Paradicsomleves

Tavaszi tejszínes zöldségleves

Daragaluskaleves

Zöldséges burgonyaleves

Zellerkrémleves

Kertészleves

Csontleves

Tojásleves

Vaníliakrémleves ananásszal

Magyaros zellerleves

Brokkoli krémleves

Kolbászos lencseleves

Karfiolleves

Tavaszi zöldségleves


