
A menü B menü

2. hétfő
Mexikói sertéstokány párolt rizs Húsos káposzta

3. kedd

Káposztás kocka Fokh. sertésszelet párolt bulgur párolt zöldség

4. szerda
Tejf.burgonyafőzelék sült kolbász Cigányos szelet párolt rizs savanyúság

5. csütörtök
Vadas szelet tészta köret Sült csirkecomb párolt rizs-vadrizs  savanyúság

6. péntek
Sóskamártás főtt tojás Fahéjas aranygaluska vanília öntet

9. hétfő
Bácskai rizseshús cékla Rakott káposzta tejföl

10. kedd

Hagymás csirkemáj főtt burgonya savanyúság Gombás-tejszínes sertésragu tészta köret

11. szerda
Stíriai metélt Pikáns csirkeragu kuszkusz savanyúság

12. csütörtök
Brassói aprópecsenye burgonya savanyúság

Kukoricabundás sertéskaraj zöldséges rizs 

savanyúság

13. péntek
Tejszínes almaszósz sült csirkecomb Rántott sajt párolt rizs tartármártás

16. hétfő
Kapros tökfőzelék főtt hús Rántott csirkemell párolt rizs savanyúság

17. kedd
Paradicsomos húsgombóc Csikós tokány tészta köret

18. szerda
Sült hurka főtt burgonya párolt káposzta Szerecsen csirkecomb sárgarépás rizs savanyúság

19. csütörtök
Lecsós virsli tarhonya Rakott burgonya

20. péntek
Grízes tészta lekvár Palacsinta pudinggal

23. hétfő
Fejtőbabfőzelék sült kolbász Ananászos csirkeragu párolt rizs

24. kedd
Almás lepény Rozsdástokány párolt bulgur savanyúság

25. szerda
Paprikás burgonya kolbásszal sav.káposzta Sonkás rakott tészta

26. csütörtök
Vargabéles vanília puding Zöldséges csirkeragu burgonyafánk

27. péntek
Rakott karfiol

Zöldfűszeres csirkeropogós petr.burgonya 

savanyúság

30. hétfő
Káposztás kocka Pulykahúsos rakott zöldségek joghurttal

Gulyásleves

Zöldséges tarhonyaleves

Zabpelyhes-tejszínes húsgombóc

Magyaros karalábéleves

Sertésraguleves

Tejfölös zöldbableves

Minesztra leves

Legényfogóleves

Csontleves

Magyaros karfiolleves

Zöldséges frankfurtileves

Paradicsomleves

Zöldborsóleves

Húsleves

Daragaluskaleves

Tojásleves

Tárkonyos csirkeraguleves

Zöldségleves

Orjaleves

Magyaros burgonyaleves

Bacon-ös árpagyöngyleves


