
A menü B menü

10. hétfő

Tejszínes karalábé főzelék, sült kolbász Magvas bundás sajt rudak, rizi-bizi, majonéz

11. kedd

Vadas szelet, "zsemlegombóc" Debreceni tokány, bulgur, savanyúság

12. szerda

Pozsonyi kocka Jércemell roston, egészben sült burgonya, tavaszi saláta

13. csütörtök

Sólet, főtt tojás Sült csirkecomb, kínai zöldségek, főtt barna rizs

14. péntek

Bazsalikomos paradicsomos spagetti, sajt, gyümölcs Körömpörkölt, petrezselymes burgonya, kovászos uborka

17. hétfő

Káposztás kocka, gyümölcs Rántott karfiol, rizi-bizi, tartármártás

18. kedd

Tejszínes meggy főzelék, főtt sertés szelet Zabpelyhes kefires sült csirkemell, új burgonya, zöldsaláta

19. szerda

Kapros tejszínes harcsaragu, párolt rizs Bácskai tarhonyás hús, savanyúság

20. csütörtök

Túrós csusza,sült szalonna, tejföl Töltött paprika paradicsom szószban

21. péntek

Zöldborsópörkölt, galuska Hortobágyi palacsinta, paprikás mártás, petr.burg

25. kedd

rizsfelfújt, csokoládé öntet Sajtos makaróni, tejföl

26. szerda

Sertéspaprikás, tészta, savanyúság Aranygaluska, vanília sodó, gyümölcs

27. csütörtök

Fokhagymás csirkecomb, mandulás brokkoli, bulgur Lenmagos rántott karaj, kukoricás rizs, savanyúság

28. péntek

Túrógombóc, citromos joghurt Francia rakott burgonya füstölt tarjával

31. hétfő                                                                                                    Májgaluska leves

Kapros tökfőzelék, sertéspörkölt Paradicsomos húsgombóc

Hamis gulyásleves

Zöldbabos pulykagulyás

Zöldséges grízgaluska leves

Tavaszi zöldséges árpagyöngy leves

Orjaleves

Palócleves

Tejfölös sertésragu leves

Tejszínes gyümölcsleves

Reszelt tészta leves

Húsleves

Zöldségleves kelkáposztával

Fogadós gulyásleves

Lencsegulyás

Karalábéleves


