Eger Varos Kézépiskolas Atlétika Versenye

2013

A verseny célja: felkésziilés a megyei bajnoksagra, és versenylehetdség
biztositasa.

A verseny ideje: 2013. aprilis 18. (csiit.) 12.00 dra (melegités 11.45-t6l)

A verseny helye: EKF Testnevelési és Sporttudomanyi Tanszék Leanyka uti
atlétikai palyaja.

A verseny szervezdje: KDSB Eger, Nagy Gerzson elnok
Szaléki Gabor versenyigazgato,
Ondecs Ferenc titkar

A verseny résztvevoi:

Eger varosi kozépiskolak (MDSZ versenykiirasa szerinti V-VI.
korcsoportba tartozé) fiu, és leany tanuléi.

A versenyszamok:

Fidk: 100 méteres sikfutas, 1500 méteres sikfutas, magasugras, tavolugras,
sulylokés, 4 X 100 méteres valtofutas

Lanyok: 100 méteres sikfutas, 800 méteres sikfutas, magasugras, tavolugras,
sulylokés, 4 X 100 méteres valtofutas

A verseny dijazasa: korcsoportonként az elsé harom helyezett
éremdijazasban részesiil

Induldsi korlatozas: nemenként és korcsoportonként harom versenyzd
inditasa lehetséges minden résztvevd iskolanak.

lelentkezés: elénevezésben versenyszamonként korcsoport megjelolésével,
név és iskola szerint 2013. 04. 17.-ig a szalofalo1@freemail.hu email-cimen.




Megjegyzés: a verseny helyszinén az oltoz6kben hagyott targyakért
felel6sséget nem vallalunk. A verseny rekortan palyan lesz lebonyolitva, ezért
maximum 9 mm hosszusagu szdges cipd hasznalata engedélyezett.

Minden vitas kérdésben a MASZ szabalyai érvényesek.

A 100 méteres sikfutasban az el6futamok alapjan rangsorolunk, dontét nem

tartunk.
Sulylokésnél a golyd sulya a diakolimpiai szabalyoknak felel meg.

Technikai értekezlet: 11.30-t6l.

Jo felkésziilést, jo versenyzést kivan a rendezdség.

Tervezett idérend

12.00 100 m fiu sulylokés lany
12.20 100 m lany magasugras fiu
12.30 sulylokés fiu

12.50 1500 m fiu tavolugras lany
13.10 800 m lany

13.40 magasugras lany tavolugras fiu
14.30 4 X 100 m fiu valto

14.40 4 X 100 m lany valto

A létszam fliggvényében az idérend-maddositas jogat fenntartjuk.

Eger, 2013. 04. 08.

Nagy Gerzson
KDSB elndk



